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南 京 市 乒 乓 球 运 动 协 会 
 

 

“喜迎建党 100 周年 我要上全运” 

 “健康溧水杯” 

2021 年第 17 届南京市乒乓球俱乐部联赛 

竞 赛 规 程 

 

一、主办单位：溧水区人民政府 

南京市乒乓球运动协会 

二、承办单位：溧水区体育局 

溧水区体育总会 

三、协办单位：《南京乒乓网》协同软件公司 

溧水区乒乓球运动协会 

南京星银乒乓球俱乐部有限公司 

四、比赛时间：2021 年 6 月 5日- 6 日（周六-日） 

五、比赛地点：溧水区体育馆（永阳街道体育公园路 69号） 

星银乒乓球俱乐部（体育公园内） 

六、参加单位： 

（一）曾报名参加 2019年南京市第 16 届联赛的俱乐部。 

（二）各区、县乒乓球协会。 

（三）特邀南京周边城市俱乐部及优秀运动员组队参加。 
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（四）特邀驻宁部队、省级机关、市级机关、溧水联队。 

七、竞赛项目： 

(一)团体赛 

1、A组（40 岁以下）； 

2、B组（40 岁以上）。 

(二)嘉宾组团体交流赛：特邀驻宁部队、省级机关、市级机 

关、溧水联队参加。 

八、竞赛办法 

(一)团体赛采取斯韦思林杯赛制：出场顺序为: 

第一场：A-X 

           第二场：B-Y 

           第三场：C-Z 

           第四场：A-Y 

           第五场：B-X 

(二)参赛运动员应符合本组别的年龄规定。 

1、A组（40 岁以下）为 1982 年 1月 1 日之后出生。 

2、B组（40 岁以上）为 1981 年 12 月 31 日之前出生。 

(三)团体比赛分两个阶段进行。 

1、第一阶段：根据参赛队数进行分组循环赛； 

2、第一阶段比赛采用五场三胜制，每场比赛三局两胜，每局 

比赛 11分制。  

3、第二阶段：第一阶段的比赛小组前两名出线，采用淘汰赛 

和附加赛的办法决出名次。第二阶段比赛采用五场三胜制，每场 
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比赛五局三胜，11 分制。 

(四) 嘉宾组团体交流赛： 

1、6 月 5日上午 08:45报到，开赛仪式后，统一参观活动； 

下午 14:00时正式比赛，比赛地点设在体育馆。 

2、分“斯韦思林杯循环赛”和“对抗赛”两个组别进行。 

3、全部采用“每场比赛全部赛完”的办法进行，计算最终比 

赛成绩。 

    4、全部采用三局两胜、11 分制。 

(五)球和球拍的要求： 

1、比赛采用红双喜三星白色 DJ40+塑料球（红标款）。 

2、球拍的两面必须为一面黑色，一面鲜红色。胶皮必须具有 

国际乒联最新批准的胶皮覆盖物 LARC N°2021A文件中规定的产 

品代号。 

(六)根据比赛进度，一场团体赛，可以采用 2张或更多张的 

球台同时进行比赛。 

(七)比赛执行中国乒乓球协会最新编译的乒乓球竞赛规则。 

九、运动员资格： 

(一)业余运动员的资格界定：  

1、退役满 10年，目前没有经过专业注册的运动员。 

2、目前在省体校试训、未正式入队的队员，视同业余队员。 

3、市体校队员为业余队员。 

(二) 2021 年在中国乒协办理过专业运动员注册和甲 A、甲 B 

俱乐部注册的运动员，无论是否上场参加过比赛，均不得报名。 
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(三)女运动员可代表男运动员报名参赛。 

(四) 大年龄可以代表小年龄参赛。 

十、参赛办法： 

(一)报名名称规定： 

1、凡是经工商注册登记挂牌经营的乒乓球俱乐部，可以各报 

2 支代表队（一队、二队）参加。 

2、未有正式注册的俱乐部队限报一个队（同名称不得有一队 

和二队）参加。 

3、报名参赛队的名称应激励拼搏、积极进取、体现出南京群 

众乒乓健身的体育色彩，具有正能量的队伍名称，对那些哗众取 

宠、庸俗低级趣味的名称队谢绝报名。 

(二)报名人数规定： 

每队：限报领队兼教练 1 名、运动员 4名（男女不限）。领队 

兼教练如果符合报名岁数，在报名表中注明，可以参加比赛。 

(三)队员参加比赛要携带第二代身份证等有效证件。 

(四)报名参赛运动员，只能代表一个俱乐部报名。 

(五)报名运动员应具备良好的身体健康状况，主办单位不承 

担运动员在比赛期间，所发生的任何伤害等医疗诊治事件，各代 

表队凡报名成功即认可此条款承诺。 

十一、报名办法： 

（一）团体赛参加队数量限报如下： 

1、A组（40 岁以下）24 支队伍。 

2、B组（40 岁以上）58 支队伍。 



 

 5 

（二）报名应按指定的电子版文本格式填写，不得已任何其 

他方式报名。 

（三）南京乒协赛事授权报名点：南京五环体育发展有限公 

司（唯一报名点） 

报名专线：025-84541873  联系人：汪迎宪 

报名地址：中山东路 145 号，南京全民健身中心大楼五环体 

育门店内。 

（四）报名截止日期：2021 年 5 月 28 日（以责任书签字为准）。 

（五）报名期间，如有组别队数已满额，将不再接受该年龄 

组的报名。   

（六）报名将优先考虑上届获得名次的运动队（含运动员） 

及水平优秀的运动队。 

（七）参加比赛报名的运动员，报名时必须仔细阅读“自愿 

参赛责任书”并签字。 

（八）本次比赛不收取报名费。 

十二、录取名次和奖励： 

(一)录取名次将参照比赛队伍数量确定。 

(二)奖励办法，另行公布。 

十三、疫情防控 

(一)严格落实我市疫情防控：“谁主办、谁负责” 的要求， 

比赛相关人员进入场馆，必须实行登记制度，并测量体温，出示 

“健康码”， 

(二)实行“空场”制度，不组织观众入场，非比赛人员不许 
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进入比赛场地。 

十四、未尽事宜，请关注以下网站上的通知： 

（一）南京市乒协官方网 http://www.njpingpang.com； 

（二）南京市乒 http://www.xici.net/b1459416/board.asp； 

（三）大众乒乓 http://www.xici.net/b1244746/board.asp； 

（四）南京有关乒乓球俱乐部微信群。 

十五、本规程由南京市乒乓球运动协会负责解释。 

附： 2021年第十七届南京市乒乓球俱乐部联赛报名表 

 

 

 

南京市乒乓球运动协会 

2021 年 5月 12日 
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 “健康溧水杯” 

2021 年第 17 届南京市乒乓球俱乐部联赛 

报  名  表  
 

40岁以下组（    ）请勾选 

40岁以上组（    ）请勾选 

 

参赛俱乐部

（全称） 
 

领队兼教练 

姓名 
 身份证号码  

运动员 1  身份证号码  

运动员 2  身份证号码  

运动员 3  身份证号码  

运动员 4  身份证号码  

备   注 

免责承诺书 

我队所有参赛队员已完全了解自己的身体状况，确认健康良 

好，符合比赛对抗的要求。并对自己在参赛期间的健康安全问 

题负完全的法律责任。 

比赛期间本队队员所发生的任何伤害事件及发生的医疗诊 

治费用，与主办单位无关，报名即认可“免责承诺”。 
 

                             签字： 

联系人：                   联系电话：              

 

报名日期：2021年 5 月   日（此表可复印） 

 


